
Regulamin Konkursu 
„UZALEŻNIENIA….TO UTRACONE MARZENIA”  

– profilaktyczny konkurs plastyczny z Wiewiórką 
 

Przedmiotem konkursu jest wykonanie pracy plastycznej – PLAKAT zgodnie 

z tematem konkursu, wykonany dowolną techniką. 

I. ORGANIZATORZY: 

Organizatorem Konkursu są: 

1. Gmina Kleszczewo, 

2. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Kleszczewie, 

3. Gminny Ośrodek Kultury i Sportu w Kleszczewie, 

4. Ośrodek Pomocy Społecznej w Kleszczewie 

II. CELE KONKURSU: 

Celem Konkursu jest: 

1. promowanie profilaktyki uzależnień wśród dzieci i młodzieży (m.in. uzależnień 

od Internetu, komputera i telefonu, papierosów, alkoholu, narkotyków), 

2. uświadomienie dzieci i młodzieży czym jest uzależnienie, jakie są jego rodzaje 

oraz negatywne i szkodliwe skutki, 

3. promocja zdrowego trybu życia, zdrowych zachowań, bezpiecznych form 

spędzania czasu wolnego. 

III. ZASADY UCZESTNICTWA W KONKURSIE: 

1. Konkurs ma zasięg lokalny, kierowany dla dzieci, młodzieży oraz dorosłych 

z terenu Gminy Kleszczewo. 

2. Konkurs będzie przeprowadzony w trzech kategoriach wiekowych: 

• I kategoria – uczniowie klas III-V szkół podstawowych: 

I miejsce – nagroda rzeczowa  

II miejsce – nagroda rzeczowa  

III miejsce – nagroda rzeczowa 

• II kategoria – uczniowie klas VI -VIII szkół podstawowych. 



I miejsce – nagroda rzeczowa  

II miejsce – nagroda rzeczowa  

III miejsce – nagroda rzeczowa 

• III kategoria – open 15+ 

I miejsce – nagroda rzeczowa  

II miejsce – nagroda rzeczowa  

III miejsce – nagroda rzeczowa 

3. Udział w konkursie jest bezpłatny i dobrowolny. 

4. Zadaniem uczestników konkursu jest samodzielne wykonanie pracy dowolną 

techniką, zgodnie z tematem konkursu. 

5. Prace konkursowe można dostarczać od 1 października 2026r. do 

16 listopada 2026 r. do siedziby Ośrodka Pomocy Społecznej 

w Kleszczewie, Gminnego Ośrodka Kultury  

i Sportu w Kleszczewie, Gminnej Biblioteki Publicznej w Kleszczewie w w 

Tulcach wraz z wypełnioną i podpisaną kartą zgłoszeniową. 

6. Praca konkursowa na odwrocie powinna być opisana wg poniższego wzoru: 

- imię i nazwisko uczestnika konkursu, 

- wiek uczestnika/klasa/szkoła podstawowa (adres), 

nr kontaktowy rodzica/opiekuna prawnego 

7. Uczestnik konkursu może wykonać jedną pracę, w formacie A4 lub A3, 

wykorzystując kredki, flamastry, ołówek, farby itp. techniki łączone, praca 

płaska. 

8. Prace konkursowe powinny być wykonane samodzielnie, bez pomocy osób 

dorosłych, muszą być pracami autorskimi, które wcześniej nie były 

nagradzane. 

IV. KAPITUŁA KONKURSOWA 

1. Nadesłane prace oceni KAPITUŁA KONKURSOWA powołana przez 

organizatora Konkursu. 



2. Nagrody zostaną sfinansowane ze środków Gminnego Programu Profilaktyki 

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

3. KAPITUŁA KONKURSOWA weźmie pod uwagę: 

a. pomysł, 

b. jakość wykonania, 

c. oryginalność, 

d. samodzielność wykonania, 

e. zgodność z tematem konkursu. 

4. Nagrodzone prace zostaną uhonorowane podczas UROCZYSTEJ GALI 

zorganizowanej w GOKiS Kleszczewo. 

5. Zwycięzcy konkursu zostaną poinformowani telefonicznie. 

6. KAPITUŁA KONKURSU może przyznać wyróżnienia. 

V. ORGANIZATORZY ZASTRZEGAJĄ SOBIE PRAWO DO: 

1. Zmiany terminów w Regulaminie, jeżeli będą tego wymagały okoliczności. 

2. Wprowadzenia zmian w Regulaminie Konkursu. 

VI. POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 

1. Zgłaszając się do konkursu wyraża się zgodę na upublicznienie nagrodzonej 

pracy przez Organizatorów, bez uiszczania honorarium autorskiego. 

2. Biorąc udział w Konkursie, uczestnik akceptuje jego Regulamin. 

3. Prace nie będą zwracane. 

4. Autor pracy wyraża zgodę na przekazanie własności pracy na rzecz 

Organizatora Konkursu. 



KLAUZULA INFORMACYJNA 

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 

kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych 

i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne 

rozporządzenie o ochronie danych) tzw. RODO informujemy, że: 

1) Administratorem danych osobowych jest Ośrodek Pomocy Społecznej w Kleszczewie 

reprezentowany przez Kierownika – Agnieszkę Staszak (adres: ul. Sportowa 2, telefon 

kontaktowy: 61 8176130, e-mail: ops@kleszczewo.pl) oraz Gminny Ośrodek Kultury 

i Sportu w Kleszczewie reprezentowany przez Dyrektora – Macieja Frąckowiaka (adres: 

ul. Poznańska 2, 63-005 Kleszczewo, tel kontaktowy: 692 467 020, e-mail: 

biuro@gokis.kleszczewo.pl). 

2) Administrator wyznaczył Inspektora Ochrony Danych, z którym mogą się Państwo 

kontaktować we wszystkich sprawach dotyczących przetwarzania danych osobowych za 

pośrednictwem adresu e - mail: inspektor@cbi24.pl lub pisemnie pod adres Administratora. 

3) Celem przetwarzania danych osobowych jest organizacja Konkursu pn. „UZALEŻNIENIE…TO 

UTRACONE MARZENIA” 

4) Podstawą prawną przetwarzania danych jest art. 6 ust. 1 lit. a) RODO (tj. zgoda osoby, której 

dane dotyczą). Podanie danych jest dobrowolne. Nieprzekazanie danych osobowych 

skutkować będzie niemożnością zgłoszenia udziału w wydarzeniu, o którym mowa w pkt. 3. 

5) Dane osobowe będą przetwarzane przez okres niezbędny do realizacji celu przetwarzania tj. 

na czas organizacji, przebiegu oraz ogłoszenia wyników i promocji wydarzenia, o którym 

mowa w pkt. 3 z uwzględnieniem okresów przechowywania określonych w przepisach 

odrębnych oraz koniecznością usunięcia danych bez zbędnej zwłoki w sytuacji, gdy osoba, 

której dane dotyczą cofnie zgodę. 

6) Dane osobowe będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany, lecz nie będą podlegały 

zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym o profilowaniu. 

7) Dane osobowe będą ujawniane osobom działającym z upoważnienia Administratora, mającym 

dostęp do danych osobowych i przetwarzającym je wyłącznie na polecenie Administratora, 

chyba że wymaga tego prawo UE lub prawo państwa członkowskiego. Dane osobowe będą 

również udostępnione podmiotom lub organom uprawnionym na podstawie przepisów prawa 

lub umów łączących te podmioty z Administratorem, w tym podmiotom przetwarzającym dane 

na zlecenie oraz dostawcy usług internetowych i systemów informatycznych, usługodawcy 

wykonujących usługi serwisu systemów informatycznych. Ponadto dane osobowe mogą być 

ujawniane sponsorom nagród oraz odbiorcom wydarzenia, o którym mowa w pkt. 3.  

8) Osoba, której dane są przetwarzane ma prawo: 

a) dostępu do swoich danych osobowych; 

b) sprostowania nieprawidłowych danych; 
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c) żądania usunięcia danych, o ile znajdzie zastosowanie jedna z przesłanek z art. 17 ust. 1 

RODO; 

d) żądania ograniczenia przetwarzania danych; 

e) cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem 

przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem. 

9) Osoba, której dane są przetwarzane ma prawo złożenia skargi na niezgodne z prawem 

przetwarzanie danych osobowych do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, 

ul. Stawki 2, 00 – 193 Warszawa. 

10) W przypadku wyrażenia przez Uczestnika konkursu/jego rodziców lub opiekunów prawnych 

zgody na rozpowszechnianie wizerunku poprzez jego publikację na portalu 

społeczniościowym Facebook, dane osobowe będą przekazywane poza Europejski Obszar 

Gospodarczy do Stanów Zjednoczonych Ameryki. Komisja Europejska w dniu 10 lipca 2023 r. 

wydała decyzję stwierdzającą odpowiedni stopień ochrony danych w odniesieniu do tego 

państwa trzeciego zapewniony przez tzw. "Ramy ochrony danych UE-USA” (EU-US Data 

Privacy Framework). 



Karta zgłoszenia do konkursu plastycznego 

pn. „UZALEŻNIENIA TO UTRACONE MARZENIA” 

 

1. Imię i nazwisko uczestnika konkursu 

........................................................................................................................................ 

2. Adres do korespondencji: 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

3. Telefon kontaktowy: .............................................................................................. 

4. E-mail: ...................................................................................................................... 

5. Tytuł i opis pracy konkursowej: 

....................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

................................................................................ 

(data i miejscowość) (podpis uczestnika/opiekuna) 



OŚWIADCZENIE 

Oświadczam, że zapoznałam/em się z regulaminem konkursu plastycznego pn. 

„Uzależnienia to…utracone marzenia”. Oświadczam, że zawarte w niniejszej karcie 

dane są prawdziwe, 

a przesłane przeze mnie prace wykonałam/em osobiście. 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych dla potrzeb konkursu 

(zgodnie  

z Ustawą o Ochronie Danych Osobowych z dnia 29.08.1997 r., Dziennik Ustaw Nr. 

133 Poz. 883) 

................................................................. 

(data i miejscowość) (podpis uczestnika) 



ZGODA RODZICÓW 

Wyrażam zgodę na uczestnictwo mojego dziecka ....................................................... 

w konkursie plastycznym pn. „UZALEŻNIENIA… TO UTRACONE MARZENIA” 

Miejsce i data: ................................................................................................................ 

Podpis rodziców lub prawnego opiekuna: ..................................................................... 

 


